
Утвержден 

приказом директора  

№ _____ от ________ г. 

Учебный план основного общего образования для слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся с умственной отсталостью (недельный) (вариант 2, СИПР) 

 на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы                    

                                                                                                                               

                                                                         Класс 

Кол-во часов 

6 класс 

Обязательная часть 

Язык и речевая практика Речь и альтернативная коммуникация  4 

Математика Метаматематические представления  2 

Окружающий мир 

Окружающий природный мир   2 

Человек  1 

Домоводство 5 

Окружающий социальный мир  2 

Искусство  Изобразительная деятельность  3 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 

Труд (технология) Профильный труд  2 

Итого: 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика  Математические представления  2 

Язык и речевая практика Речь и альтернативная коммуникация. Практикум 2 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 1 

Человек и общество Основы социальной жизни  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5- дневной учебной неделе) 30  

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 10 

Коррекционно-развивающая область Формирование слухового восприятия и 

произносительной стороны речи*  

2 

Познавательное развитие 3 

Альтернативная коммуникация  1 

Сенсорное развитие 1 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

Разговоры о важном  1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Образовательная робототехника  1 

Социально-бытовая ориентировка  1 

Всего: 40 

 на обязательные индивидуальные занятия по формированию речевого слуха и произносительной 

стороны устной речи количество часов в неделю указано из расчета на одного обучающегося. Общая нагрузка 

на класс зависит от  количества обучающихся в классе. 

 

 

 

 

 

 

 



Утвержден 

приказом директора  

№ _____ от ________ г. 

Учебный план основного общего образования для слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся с умственной отсталостью (годовой) (вариант 2, СИПР) 

 на 2024-2025 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы                    

                                                                                                                               

                                                                         Класс 

Кол-во часов 

6 класс 

Обязательная часть 

Язык и речевая практика Речь и альтернативная коммуникация  136 

Математика Метаматематические представления  68 

Окружающий мир 

Окружающий природный мир   68 

Человек  34 

Домоводство 170 

Окружающий социальный мир  68 

Искусство  Изобразительная деятельность  102 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 68 

Труд (технология) Профильный труд  68 

Итого: 782 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика  Математические представления  68 

Язык и речевая практика Речь и альтернативная коммуникация. Практикум 68 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 34 

Человек и общество Основы социальной жизни  68 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5- дневной учебной неделе) 30  

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 10 

Коррекционно-развивающая область Формирование слухового восприятия и 

произносительной стороны речи*  

68 

Познавательное развитие 102 

Альтернативная коммуникация  34 

Сенсорное развитие 34 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

Разговоры о важном  34 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Образовательная робототехника  34 

Социально-бытовая ориентировка  34 

Всего: 1360 

 на обязательные индивидуальные занятия по формированию речевого слуха и произносительной 

стороны устной речи количество часов в неделю указано из расчета на одного обучающегося. Общая нагрузка 

на класс зависит от  количества обучающихся в классе. 
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